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16.12.20


НОВОСТИ АУТИЗМА

Исследование.   Интеллект при аутизме растет и в детстве, и во взрослом возрасте

Новое исследование показало, что интеллектуальные способности при аутизме продолжают развиваться в подростковом и взрослом возрасте


Новое исследование, результаты которого были опубликованы в научном журнале «Journal of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry», показало, что среди 126 аутичных людей коэффициент интеллекта (IQ) увеличился в среднем на 7,48 баллов в возрасте от 12 до 23 лет.

ДАЛЕЕ

Научные исследования




08.12.20


РОДИТЕЛЯМ, СПЕЦИАЛИСТАМ

Исследование.   Повторяющееся поведение при аутизме связано с проблемами пищеварения

Новое исследование показало, что нарушения пищеварения связаны с повторяющимися движениями при аутизме, но не с социальными навыками и коммуникацией


Исследование, проведенное учеными из Университета штата Огайо, США, показало, что, вероятно, существует связь между аутизмом, повторяющимся поведением и проблемами пищеварения. Дети с наиболее тяжелыми симптомами аутизма, связанными с повторяющимся поведением, гораздо чаще страдали от тяжелых запоров, болей в животе и других нарушений пищеварения.

ДАЛЕЕ






05.12.20


РОДИТЕЛЯМ, СПЕЦИАЛИСТАМ

Вопрос-ответ.   Почему многих аутичных девочек игнорируют

«Высокофункциональным» аутичным девочкам гораздо реже ставят верный диагноз из-за стереотипов и того, что они могут лучше маскировать свои симптомы


Причина в том, что из-за существующих стереотипов их симптомы могут иначе интерпретироваться, или их могут принимать за что-то другое. Другое возможное объяснение в том, что девочки лучше скрывают проявления аутизма, по крайней мере, в раннем возрасте.

ДАЛЕЕ

Диагностика и тесты, Научные исследования




28.11.20


ЛЮДЯМ С АУТИЗМОМ, РОДИТЕЛЯМ, СПЕЦИАЛИСТАМ

Вопрос-ответ.   Руминация — «зацикливание» на негативных мыслях и аутизм

Как такое явление как психологическая руминация может повлиять на поведение детей и взрослых с аутизмом, и как можно с этим бороться


Вы когда-нибудь сталкивались с проблемным поведением, например, истерикой, враждебностью, приступом злости или агрессии, когда пытались поддержать человека в спектре аутизма? У вас возникало ощущение, что этот случай возник «на ровном месте»? Возможное объяснение в том, что вы просто не заметили фактор, который спровоцировал вспышку, либо причина в том, что «копилось» длительное время. В последнем случае это «что-то» могло быть руминацией.

ДАЛЕЕ

АВА-терапия и поведение, Методики и лечение, Психиатрия, Сопутствующие заболевания




24.11.20


ПРОЕКТЫ ФОНДА, СПЕЦИАЛИСТАМ

Новости аутизма.   Педиатры всех стран, объединяйтесь!

Полезный документ из США на русском языке для педиатров в России


Американская академия педиатрии выпустила обновленный
клинический отчет «Выявление, оценка и коррекция нарушений у детей с расстройством аутистического спектра». Почему этот документ, перевод которого на русский язык организовала Ассоциация психиатров и психологов за научно обоснованную практику (АПсиП) в рамках проекта фонда «Выход» «Информационный сет "Аутизм – ЭТО"», интересен сообществу педиатров России? Разъясняет Наталия
Устинова - д.м.н, руководитель отдела социальной педиатрии и
организации мультидисциплинарной помощи детям НИИ педиатрии
ЦКБ РАН, рецензент интерактивного образовательного модуля по теме
«Раннее выявление рисков расстройств аутистического спектра у детей
в возрасте от 18 месяцев в практике врача-педиатра».

ДАЛЕЕ

Диагностика и тесты




24.11.20


НОВОСТИ АУТИЗМА

Новости аутизма.   Все больше «недееспособных» людей с аутизмом теперь могут принимать важные решения

Все больше стран и регионов легализуют и практикуют так называемое «принятие решений с поддержкой», которое позволяет людям, ранее признанным недееспособными, принимать жизненно важные решения


Тайлер Боржас теперь может голосовать, купить дом или путешествовать, когда захочет. Это произошло потому, что ранее в этом месяце судья согласился, что 25-летний Боржас, у которого в детстве был диагностирован аутизм, способен сам принимать решения.

ДАЛЕЕ

Дискриминация и права




21.11.20


ЛЮДЯМ С АУТИЗМОМ, РОДИТЕЛЯМ, СПЕЦИАЛИСТАМ

Личный опыт.   Что чувствуют люди с аутизмом во время стимминга (стереотипий)

11 аутичных людей объясняют свой опыт с повторяющимися движениями и действиями


Двигательные стереотипии встречаются не только у аутичных людей, но при аутизме «стимы» часто бывают необычными, более очевидными и привлекающими внимание окружающих. Многим трудно понять, зачем человек повторяет одно и то же бесцельное движение. Мы попросили нескольких людей с аутизмом объяснить, что значит для них стимминг.

ДАЛЕЕ

От первого лица, Сенсорика и моторика




16.11.20


РОДИТЕЛЯМ, СПЕЦИАЛИСТАМ

Вопрос-ответ.   Йога для детей с аутизмом и их учителей

Создательница проекта занятий йогой для детей с особенностями развития о применении йоги и осознанных медитаций для аутичных детей и их педагогов на базе школ


Организация «Особая йога» (Великобритания) предлагает программы занятий йогой для детей и взрослых с особыми потребностями. Мы проводим индивидуальные, семейные и школьные уроки йоги. Мы также проводим обучающие программы, чтобы поделиться нашим опытом с педагогами, родителями, членами семей и медицинскими специалистами.

ДАЛЕЕ

Методики и лечение, Образование и обучение, Сенсорика и моторика




14.11.20


ЛЮДЯМ С АУТИЗМОМ, НОВОСТИ АУТИЗМА, РОДИТЕЛЯМ, СПЕЦИАЛИСТАМ

Исследование.   Многие аутичные люди не распознают свои эмоции, и это влияет на их психическое здоровье

Алекситимия, неспособность определять собственные эмоции, при аутизме связана с тревожностью, депрессией и другими проблемами психического здоровья


Согласно результатам нового исследования, аутичные люди, которым сложно определять свои собственные эмоции – это состояние называется алекситимия – с большей вероятностью страдают от тревожности, депрессии и проблем с социальной коммуникацией.

ДАЛЕЕ

Аутизм у взрослых, Научные исследования, Сопутствующие заболевания




10.11.20


АУТИЗМ И ОБЩЕСТВО

Личный опыт.   Пять непрошенных советов, без которых могут обойтись родители детей с аутизмом

Мама аутичной дочери о неуместных советах, которые она устала слышать


Непрошенные советы родителям – все их получают и дают время от времени. Некоторые советы хуже, другие лучше. Но я мама ребенка с аутизмом, и временами я слышу совсем нелепые советы, без которых я могла бы прекрасно обойтись.

ДАЛЕЕ

Близкие людей с РАС
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ПУБЛИКАЦИИ
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КНИГИ, 
 ИЗДАННЫЕ 
 ПРИ ПОДДЕРЖКЕ 
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РОДИТЕЛЯМ





Онлайн-курс «Расстройства аутистического спектра»

Тест для детей в возрасте 16-30 месяцев (опросник M-CHAT-R ™)

Родительские организации







Видео лекций про аутизм для родителей

Советы всем, кто впервые столкнулся с этим диагнозом







СОЦИАЛЬНЫЕ СЕТИ

Фонд "Выход"
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© Фонд содействия решению проблем аутизма в России "Выход", 2012-2019.
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